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Saint-Ftienne/Montaud

Rock, valse... A la résidence
Lamartine, la danse a tout age

A larésidence Lamartine,
la danse permet aux per-
sonnes les moins autono-
mes de rester dans le ryth-
me et de pratiquer une
activité physique.

es amateurs de danse
peuvent étre rassurés : ils
vont pouvoir vivre leur
passion jusqu’a un age avanceé,
quelle que soit la santé de leurs
jambes. Un lundi sur deux, 'Eh-
pad Lamartine propose a ses
pensionnaires une séance de
« danse assise ».
Cetterésidence, gérée parl'as-
sociation CAEFPA (Carrefour
d’amitié et d’entraide en faveur
des personnes agées), présidée
par Bruno Dubanchet, a ajouté
récemment a sa panoplie d’ani-
mations cette activité innovan-
te. Le concept a été inventé de
toutes piéces par M. Loup, qui
en orchestre chaque séquence.
«Jairépondu a des demandes
de danse adaptée », explique ce
professeur de danse folk, qui
s'est spécialisé depuis quatre
ans en faveur d’un public de
personnes agées, dépendantes
ou handicapées.

Rock, musiques cubaines,
valses

Dés les premiéres notes de
musique 'ambiances’installe et
il ne manque que la boule a fa-
cettes. Assis en cercle, les parti-

Mr Loup met les corps en mouvement. Photo D Dumas

cipants sont invités a utiliser
leurs bras, leurs corps, leurs
pieds et tout ce qu’ils peuvent
bouger pour accompagner le
rythme de musiques variées,
empruntées a des répertoires
diversifiés : musique classique,
chansons de Cuba et d’Afrique,
valsesde Vienne... sousladirec-
tion de M. Loup. Méme lerock a
trouvé sa place dans ce lieu.

Le climat joyeux et détendu
« créé la respiration », précise
I'initiateur de cette démarche.
« C’est un moment de détente

qui nous change les idées » no-
te Maryse qui vient réguliére-
ment. « Camerappelle mon en-
fance », confie Clotilde.
Claudius, qui a animé dans
son passé desbalsal'accordéon,
ne manque pas une seule occa-
sion de venir a cet aprés-midi
ludique. « L'objectif est de dé-
montrer a nos résidents, méme
les moins autonomes, qu’ils
peuvent encore faire quelque
chose et s’amuser », conclut
Charline Méloni, assistante ad-
ministrative de cette maison.

Saint-Etienne/Centre-ville
Une exposition haute en couleur

Un visage au teint brun, pres-
que effacé, sur un fond abs-
trait. Cette toile de Nissotis est
affichée a la galerie Mines
d’art out 'artiste stéphanoise
expose jusqu’au 29 mars. Elle
achoisid’y présenter « un par-
cours qui dit une liberté et un
épanouissement ». La vingtai-
ne de portraits, ou plutot d’au-
toportraits, a été peinte a
lacrylique entre 2022, année
ou s’est déclaré son cancer du
poumon, et aujourd’hui.

En renouant avec le dessin,
qu’elle a découvert trés jeune,
Nissotis a trouvé un langage
pour évacuer la douleur de la
maladie dans le bonheur de la
couleur. « Les premiers visa-
ges étaient juste esquissés, je
ne savais pas sijallais m’en
sortir. » Dans ses ceuvres, Nis-
sotis apporte une intense ex-
pression a ses visages, les en-
veloppant d’'une palette riche,

Nissotis a la galerie Mines
d’art. Photo D. Berthéas

nuancée, solaire. Ces dernié-
res années, elle a exploré son
art des couleurs qu’elle ratta-
che a La Réunion ou elle est
née, avant d’étre adoptée par
une famille stéphanoise.

4-au 29 mars, vernissage ven-

dredi 8 mars, de 17 a 20 heures.

Mines d’art,

14 rue Sainte-Catherine.

Saint-Etienne/Ursules @
La féte du timbre
célébre les arts de la rue

Les 8 et 9 mars, la Bourse du
Travail accueille la Féte du
timbre, organisée par La
Poste et 'Association Philaté-
lique de Saint-Etienne. Basée
au 4 boulevard Robert-Mauri-
ce, l'association stéphanoise
anime depuis plus de 70 ans la
passion des collectionneurs.
Pour l'occasion, la Bourse
du Travail se transformera en
bureau de poste éphémeére.
Cette édition s’inspire des
arts de larue, avec deux créa-
tions vendues en avant-pre-
miére : le timbre « Le Jon-
gleur » (1,39 €, tirage de
720 000 exemplaires) et le
bloc « Les Acrobates » (2,78 €,
350 000 exemplaires). Collec-
tionneurs et novices pourront
échanger, participer a des
ateliers et consulter des ex-
perts.
Entrée gratuite de 9 418 heures
le samedi et 9 a17 heures le
dimanche.

Saint-Etienne/Beaubrun

Clocher, escalier, facade :
la Grand'Eglise remise a neuf

La tour du clocher est entourée d’échafaudages. Photo J. Gardon

Batiment important dans le pa-
trimoine stéphanois, la Gran-
d’Eglise de la place Boivin est
en travaux. Des échafaudages
ont été disposés devant la tour
du clocher, pour que sa facade
soit entretenue. Dans le méme
temps, 'escalier intérieur, per-
mettant d’accéder au clocher
de I’édifice, est entiérement
changé. L'ancien escalier sera
remplacé par un autre en bois.
1l sera réalisé par les services
techniques de la Ville. Avec
une obligation imposée par la
Direction régionale des affaires
culturelles (DRAC) : qu’il soit
fabriqué comme une piéce qui
pourrait dater du XVe siécle,

période a laquelle 'ancien es-
calier a été construit. Unincen-
die survenuau XVI¢siécleaoc-
casionné des fuites fragilisant
le tout et obligeant donc cette
consolidation. Une premiére
phase a eu lieu au XIX® siécle
avec des travaux sur le clocher.

Propriété de la commune,
comme toutes les anciennes
églises de la ville, I'église Saint-
Etienne-Saint-Laurent, la plus
ancienne de toutes puisqu’elle
date du XII¢ siecle, se refait
donc une beauté jusqu’a la fin
du mois.

Le montant des travaux est
compris entre 120 000 et
150 000 euros.

Saint-Etienne/Valbenoite

Cette structure offre 816 € ala
Banque alimentaire de la Loire

2 £
Pierre Lecroisey, président de 'IMSE (veste sombre), Pierre

Bouvard, chargé de communication a la Banque alimentaire
de la Loire (au centre). Photo Anne-Marie Jouve

Ce mardi, Pierre Lecroisey,
président de I'Institut des mé-
tiers de Saint-Etienne (IMSE) a
remis un chéque de 816 euros
auxresponsables de la Banque
Alimentaire de la Loire.

Cette somme a été récoltée
grace a la vente de coffrets de
chocolats confectionnés par
les apprenants chocolatiers.
Elle symbolise un engage-
ment fort des jeunes apprentis
en faveur de la solidarité. La
vente a été organisée lors de

I’Erasmus Day du 10 décem-
bre, une journée dédiée a la
promotion des opportunités
offertes par le programme
Erasmus, en particulier aux
apprentis. L'argent récolté se-
rautilisé pour les frais de fonc-
tionnement de la Banque Ali-
mentaire. Il peut servir, par
exemple, a faire des pleins de
carburant.

IMSE :1rue Auguste-Colonna.
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saintetienne.fr/BTS NDRC

42G19-V1

about:blank

07/03/2025, 07:58



